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Dijous dia  31 
 
Moderadora: Dra. Susana Bella 
 
Tècniques diagnòstiques   90’ 
. Imatge  
Dr. Stefano Pasetto . Servei de Radiologia. Xarxa 
Sanitària i Social Santa Tecla. Tarragona 
 
 
Electromiograma. 
Dra. Laura Mendez 
Neurofisiologia. Hospital de El Vendrell 
 
Tècniques intervencionistes en dolor lumbar: 
blocatges, radiofreqüència i toxina botulínica. 90’ 
Dr. Moreno, Dra. Duart i Dr. Bujosa 
Metges adjunts anestesiologia. Unitat del dolor. 
Hospital Sant Joan. Reus 
 
 

Febrer 2013.  
 
 
Dilluns dia 4  

 
Moderador: Dr.Antonio Chamero 
 
Ecografia: aspectes bàsics de l’abordatge en dolor 
lumbar      75’ 
Dr. Miquel Casals 
Unitat del Dolor. Hospital Universitari de Bellvitge. 
Barcelona. 

 
 

 
Acupuntura     75’ 
Dr. Miquel Sanchis .  
Traumatòleg. Unitat  Acupuntura. H. Sant Pau i 
Santa Tecla. Tarragona 
 
Neuroestimulació i bombes implantables 60’ 
Dra Carme Busquets 
Responsable Clínica del Dolor. Hospital Clínic i 
Provincial de Barcelona. 
 
Dimecres dia 6 
 
Moderador: Dr. Josep Fuentes 
 
Valoració del dolor lumbar pel servei de 
traumatologia. Tècniques quirúrgiques 
Dr. Buñuel i Dr. Aixalá.  
Servei de Traumatologia. Hospital de Sant Pau i 
SantaTecla. Tarragona. 

 
Valoració del dolor lumbar pel servei de rehabilitació. 
Escola de columna.  
Dr. Manel Valdés, 
Adjunt del Servei de Rehabilitació. l'Hospital de El 
Vendrell. 
 
Valoració del dolor lumbar pel metge de família. 
Protocols de derivació. 
Dr. Eloi Martínez.  Metge adjunt de família. Cap de 
Torredembarra. Xarxa Santa Tecla. 
 
Discussió per especialitats i clínica del dolor. Casos 
clínics 
Dra. Pilar Roca.  Cap Servei Anestesiologia, 
Reanimació i Clínica del Dolor . Hospital Santa Tecla.  

 

PROGRAMA DEL CURS 
 

Gener 2013.  
 
Dilluns dia 28   
 
Presentació del curs i moderació: Dra Pilar Roca i 
Dr. Jordi Recasens.  

 
Anatomia i fisiopatologia del dolor lumbar. 90’ 
Dra. Maria Rull 
Vocal de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques de 
Catalunya i Balears 

 
Anamnesi i exploració física   90’ 
Dr. Antoni Chamero 
Responsable Unitat de Dolor. Hospital de El 
Vendrell 
 
 
Dimarts dia 29  

 
Moderadora: Dra. Maria José Sanchez 
 
Tractament farmacològic    90’ 
Dra Anna Padrol 
Unitat del Dolor. Hospital Universitari de Tarragona 
Joan XXIII 
 
Opioids. Recepta d’estupefaents.  90’ 
Dr. Josep Fuentes.  
Cap de Servei d’Anestesiologia, Reanimació i 
Clínica del Dolor. Pius  Hospital. Valls 
 



 

 
 
 
 

 
 

 
             
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

                                 
 
 
 

  
 
 

 
 
 

Organitza: 
• Col�legi Oficial de Metges de Tarragona. 

Vocalia de Formació Mèdica Continuada. 
• Acadèmia de Ciències Mèdiques, Filial de 

Tarragona. 
• Secció Col�legial per l’Estudi i Tractament 

del Dolor de Tarragona 
 

Directors del Curs: 
Dra. Pilar Roca Campos, Cap del Servei 
d’Anestesiologia, Reanimació i Tractament del 
Dolor de l’Hospital Sant Pau i Santa Tecla 
 
Adreçat a: 
Anestesistes, medicina familiar i comunitària, 
rehabilitadors, metges en període de formació i 
tots aquells professionals mèdics interessats en el 
tractament del dolor. 
 
Objectius: 
 
Insistir i recordar les pautes de tractament i 
consells que s’han de transmetre als pacients. 
Darreres novetats en els tractaments 
farmacològics, vies d’administració i indicacions 
dels blocatges. 
Permetre conèixer l’abordatge del dolor des del 
punt de vista de diferents especialitats. 
 
Metodologia i Avaluació: 
Jornada  teòrica i de debat i presentació casos 
clínics. 
 
Durada: 20 hores  
 
 

 
 
                  

Entitats col�laboradores 

               II Curs 
Dolor  

Lumbar 

Organitza 

Acadèmia de Ciències Mèdiques, Filial 
de Tarragona 

 
Col·legi Oficial de Metges de Tarragona, 

Formació Continuada. 
 

Secció Col·legial per l’Estudi i 
Tractament del Dolor de Tarragona  

 

Informació 
 

• Dates: 28,29 i 31 de gener i 4 i 6 de febrer 

de 2013. 

• Horari: 17:00 a 21:00 hores 

• Despesa d’inscripció: gratuït. 

• Inscripcions: Sra. Mar Orellana  

• Tel COMT: 977 232 012 Fax: 977 236 208 

• Lloc: Col.legi Oficial de Metges de 

Tarragona.  

• Adreça: Via de l’Imperi Romà, 11 bis 

• Email: secretaria@acmt.cat 

 
 

 
 
 

 


